
REGULAMIN KONKURSU PN. "ROZBETONUJMY NASZE MIASTO"

§1. Postanowienia ogólne

1. Organizatorem konkursu „Rozbetonujmy nasze miasto” (zwanego dalej „Konkursem”) jest
Stowarzyszenie Przyjaciół Łomżyńskiego Parku Krajobrazowego Doliny Narwi z siedzibą w
Drozdowie, ul. Główna 52, 18-421 Piątnica.

2. Konkurs skierowany jest do mieszkańców miast województwa podlaskiego.
3. Celem Konkursu jest zwiększenie bioróżnorodności w przestrzeni miejskiej, rozszczelnienie

miast, zwiększenie ich powierzchni chłonnej poprzez sadzenie roślin wieloletnich w miejscach
zdominowanych przez beton oraz promowanie świadomości ekologicznej wśród mieszkańców.

4. Konkurs ma również na celu integrację lokalnych społeczności oraz zaangażowanie
mieszkańców w działania związane z zazielenianiem miast.

5. Konkurs organizowany jest w ramach zadania publicznego pn. "Rozbetonujmy podlaskie
miasta! - kampania edukacyjna o bioróżnorodności i usługach ekosystemowych"
współfinansowanego ze środków Województwa Podlaskiego,

§2. Uczestnicy Konkursu

1. Uczestnikami Konkursu mogą być wyłącznie osoby mieszkające na terenie miast
województwa podlaskiego.

2. W Konkursie mogą wziąć udział zarówno osoby fizyczne, jak i grupy mieszkańców (np.
nieformalne zespoły sąsiedzkie).

3. Zgłoszenie do Konkursu jest równoznaczne z akceptacją niniejszego Regulaminu.

§3. Zasady Konkursu

1. Zadaniem uczestników Konkursu jest wymyślenie, zorganizowanie i zrealizowanie lokalnej
inicjatywy związanej z wprowadzeniem do przestrzeni miejskiej roślin wieloletnich, z
wyłączeniem roślin inwazyjnych.

2. Przykłady inicjatyw, które mogą zainspirować mieszkańców miast do kreatywnego myślenia o
zieleni w swoim otoczeniu i aktywnego działania na rzecz zrównoważonego miasta, a przez to
pomóc w zwiększeniu zieleni i rozszczelnieniu przestrzeni miejskich:

Zielony zakątek przy bloku - mieszkańcy osiedla mogą wspólnie zagospodarować
fragment betonu przed blokiem, usuwając kostkę brukową i tworząc mini ogród z roślinami
wieloletnimi. Mogą posadzić rośliny miododajne, które przyciągną pszczoły i inne owady
zapylające.
Zielone podwórko - wspólnota mieszkańców może zazielenić betonowe podwórko,
usuwając fragmenty betonowych nawierzchni i sadząc trawniki, krzewy czy pnącza. Takie
podwórka mogłyby służyć jako miejsca do odpoczynku i spotkań dla sąsiadów, a
jednocześnie zwiększać powierzchnię biologicznie czynną.
Zielone przystanki – w pobliżu przystanków autobusowych mieszkańcy mogą
zorganizować akcję rozszczelnienia otoczenia i posadzenia małych krzewów, bylin czy traw
ozdobnych. W miejscach z dużą ilością betonu rośliny mogą poprawić estetykę i jakość
powietrza.
Ogródek sąsiedzki - sąsiedzi mogą wspólnie stworzyć mały ogródek społeczny na
nieużywanym fragmencie chodnika, parkingu czy dziedzińca. Zamiast betonu, będą tam
rosły warzywa, zioła i kwiaty. Każdy mieszkaniec będzie mógł dbać o rośliny i korzystać z
plonów.
Zazielenienie ścian budynków - zamiast betonowej ściany budynku, mieszkańcy mogą
zainicjować zazielenienie fasady poprzez posadzenie pnączy, które będą porastać ściany,



poprawiając estetykę i mikroklimat budynku, a także zwiększając powierzchnię
biologicznie czynną.
Park kieszonkowy - na małej przestrzeni, np. na placu pomiędzy budynkami, można
stworzyć park kieszonkowy. Jest to miniaturowy park, gdzie usunięto część betonu, a w
jego miejsce wprowadzono roślinność: drzewa, krzewy, byliny. Taki park nie tylko
poprawia estetykę, ale też dostarcza cienia w upalne dni.
Ogród deszczowy - mieszkańcy mogą stworzyć ogród deszczowy, czyli zieloną przestrzeń,
która zbiera wodę opadową z dachów i chodników, filtrując ją i powoli odprowadzając do
gruntu. Rozszczelnienie fragmentu chodnika czy placu pozwoli na wprowadzenie
roślinności, która przyczyni się do lepszej gospodarki wodnej w mieście.
Zielona aleja - na ulicach lub chodnikach można zastąpić fragmenty betonu przez
tworzenie zielonych alei z bylinami, krzewami lub drzewami. To działanie może poprawić
jakość powietrza oraz zwiększyć powierzchnię przepuszczającą wodę.

3. Każda inicjatywa powinna być udokumentowana w jednej lub kilku formach np: zdjęcia, film,
reportaż, wiersz, opis projektu.

4. Wypełniony formularz zgłoszeniowy (dostępny na stronie www.lpkdn.wrotapodlasia.pl) oraz
dokumentację inicjatywy należy przesłać na adres e-mail: drzewa@lpkdn.wrotapodlasia.pl lub
dostarczyć drogą pocztową bądź osobiście do Organizatora na adres:

Stowarzyszenie Przyjaciół Łomżyńskiego Parku Krajobrazowego Doliny Narwi
Drozdowo, ul. Główna 52

18-421 Piątnica
do dnia 21 października 2024 r. W tytule emaila lub na kopercie należy dopisać –
„Rozbetonujmy nasze miasto”.

§4. Kryteria oceny

1. Zgłoszenia wraz z dokumentacją inicjatywy będą oceniane przez jury powołane przez
Organizatora.

2. Kryteria oceny zgłoszeń:
a. kreatywność i innowacyjność projektu,
b. wpływ na bioróżnorodność i poprawę zieleni w przestrzeni miejskiej,
c. sposób dokumentacji i przekazu inicjatywy.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do przyznania wyróżnień specjalnych za wyjątkowo
ciekawe lub angażujące inicjatywy.

§5. Nagrody

1. Nagrodami w Konkursie są:
a. aparaty fotograficzne z kartami pamięci,
b. zestawy narzędzi ogrodniczych,
c. publikacja „Nasze drzewa” M. Suchocka i A. Milanowska.

2. Jury przyzna nagrody za pierwsze trzy miejsca oraz ewentualne wyróżnienia.
3. W przypadku, gdy uczestnikiem jest grupa osób przyznana nagroda będzie wspólna dla całej

grupy.
4. Nagrody nie podlegają wymianie na ekwiwalent pieniężny ani inne formy rekompensaty.



§6. Terminy

1. Konkurs trwa od 20 września 2024 r. do 31 października 2024 r.
2. Zgłoszenia należy przesłać do dnia 21 października 2024 r.
3. Ogłoszenie wyników nastąpi do 31 października 2024 r. i zostanie opublikowane na stronie

www.lpkdn.wrotapodlasia.pl oraz na profilach Organizatora w mediach społecznościowych.

§7. Postanowienia końcowe

1. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany niniejszego Regulaminu, o czym uczestnicy
zostaną poinformowani z odpowiednim wyprzedzeniem.

2. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za jakiekolwiek szkody powstałe w wyniku
realizacji projektów przez uczestników.

3. W przypadku naruszenia Regulaminu przez uczestnika, Organizator ma prawo wykluczyć go z
Konkursu.

4. Wszelkie kwestie sporne związane z Konkursem rozstrzyga Organizator.
5. Regulamin Konkursu wraz z Formularzem zgłoszenia dostępny jest na stronie

www.lpkdn.wrotapodlasia.pl w zakładce Stowarzyszenie Przyjaciół ŁPKDN oraz w
aktualnościach.

§8. Ochrona danych osobowych

1. Administratorem danych osobowych uczestników jest Stowarzyszenie Przyjaciół
Łomżyńskiego Parku Krajobrazowego Doliny Narwi, z siedzibą w Drozdowie, ul. Główna 52,
18-421 Piątnica.

2. Dane osobowe będą przetwarzane wyłącznie w celu przeprowadzenia Konkursu, zgodnie z
obowiązującymi przepisami prawa o ochronie danych osobowych.

3. Uczestnicy mają prawo do wglądu w swoje dane, ich poprawiania oraz żądania ich usunięcia.


