REGULAMIN KONKURSU PN. "ROZBETONUJMY NASZE MIASTO"
§1. Postanowienia ogdlne

Organizatorem konkursu ,,Rozbetonujmy nasze miasto” (zwanego dalej ,,Konkursem”™) jest
Stowarzyszenie Przyjaciot Lomzynskiego Parku Krajobrazowego Doliny Narwi z siedzibg w
Drozdowie, ul. Gtowna 52, 18-421 Pigtnica.

Konkurs skierowany jest do mieszkancow miast wojewodztwa podlaskiego.

Celem Konkursu jest zwigkszenie bioréznorodnosci w przestrzeni miejskiej, rozszczelnienie
miast, zwigkszenie ich powierzchni chtonnej poprzez sadzenie roslin wieloletnich w miejscach
zdominowanych przez beton oraz promowanie $wiadomosci ekologicznej wsrod mieszkancow.
Konkurs ma rowniez na celu integracj¢ lokalnych spolecznosci oraz zaangazowanie
mieszkancoOw w dzialania zwigzane z zazielenianiem miast.

Konkurs organizowany jest w ramach zadania publicznego pn. "Rozbetonujmy podlaskie
miasta! - kampania edukacyjna o biordinorodnosci i ustugach ekosystemowych"
wspotfinansowanego ze §rodkow Wojewddztwa Podlaskiego,

§2. Uczestnicy Konkursu

Uczestnikami Konkursu moga by¢ wylacznie osoby mieszkajace na terenie miast
wojewodztwa podlaskiego.

W Konkursie moga wzia¢ udzial zarowno osoby fizyczne, jak 1 grupy mieszkancoéw (np.
nieformalne zespoty sasiedzkie).

Zgloszenie do Konkursu jest rownoznaczne z akceptacja niniejszego Regulaminu.

§3. Zasady Konkursu

Zadaniem uczestnikow Konkursu jest wymyslenie, zorganizowanie 1 zrealizowanie lokalnej
inicjatywy zwigzane] z wprowadzeniem do przestrzeni miejskiej roslin wieloletnich, z
wylaczeniem roslin inwazyjnych.

Przyktady inicjatyw, ktére moga zainspirowa¢ mieszkancow miast do kreatywnego myslenia o
zieleni w swoim otoczeniu i aktywnego dzialania na rzecz zrownowazonego miasta, a przez to
pomoéc w zwigkszeniu zieleni 1 rozszczelnieniu przestrzeni miejskich:

Zielony zakatek przy bloku - mieszkancy osiedla moga wspolnie zagospodarowac
fragment betonu przed blokiem, usuwajac kostke brukowa i tworzac mini ogrdd z roslinami
wieloletnimi. Moga posadzi¢ rosliny miododajne, ktore przyciagng pszczoty i inne owady
zapylajace.

Zielone podworko - wspolnota mieszkancéw moze zazieleni¢c betonowe podworko,
usuwajac fragmenty betonowych nawierzchni i sadzac trawniki, krzewy czy pnacza. Takie
podworka moglyby stuzy¢ jako miejsca do odpoczynku 1 spotkan dla sgsiadow, a
jednoczesnie zwigksza¢ powierzchni¢ biologicznie czynng.

Zielone przystanki — w poblizu przystankéw autobusowych mieszkancy moga
zorganizowac akcje rozszczelnienia otoczenia i posadzenia matych krzewow, bylin czy traw
ozdobnych. W miejscach z duza iloscig betonu ros§liny moga poprawi¢ estetyke 1 jakos¢
powietrza.

Ogrodek sasiedzki - sasiedzi moga wspdlnie stworzy¢ maty ogrédek spoleczny na
nieuzywanym fragmencie chodnika, parkingu czy dziedzinca. Zamiast betonu, beda tam
rosty warzywa, ziota i kwiaty. Kazdy mieszkaniec bedzie mogt dba¢ o rosliny i1 korzystac z
plonow.

Zazielenienie $cian budynkow - zamiast betonowej $ciany budynku, mieszkancy moga
zainicjowa¢ zazielenienie fasady poprzez posadzenie pnaczy, ktore beda porasta¢ $ciany,



poprawiajac estetyke 1 mikroklimat budynku, a takze zwickszajac powierzchnig
biologicznie czynng.

Park kieszonkowy - na matej przestrzeni, np. na placu pomiedzy budynkami, mozna
stworzy¢ park kieszonkowy. Jest to miniaturowy park, gdzie usuni¢to czgs¢ betonu, a w
jego miejsce wprowadzono roslinno$¢: drzewa, krzewy, byliny. Taki park nie tylko
poprawia estetyke, ale tez dostarcza cienia w upalne dni.

Ogrod deszczowy - mieszkafncy moga stworzy¢ ogrdd deszczowy, czyli zielong przestrzen,
ktora zbiera wode opadowa z dachow i chodnikéw, filtrujac ja i powoli odprowadzajac do
gruntu. Rozszczelnienie fragmentu chodnika czy placu pozwoli na wprowadzenie
roslinnosci, ktora przyczyni si¢ do lepszej gospodarki wodnej w miescie.

Zielona aleja - na ulicach lub chodnikach mozna zastapi¢ fragmenty betonu przez
tworzenie zielonych alei z bylinami, krzewami lub drzewami. To dzialanie moze poprawi¢
jako$¢ powietrza oraz zwigkszy¢ powierzchni¢ przepuszczajacg wode.

Kazda inicjatywa powinna by¢ udokumentowana w jednej lub kilku formach np: zdjecia, film,
reportaz, wiersz, opis projektu.

Wypetiony formularz zgloszeniowy (dostepny na stronie www.lpkdn.wrotapodlasia.pl) oraz
dokumentacje inicjatywy nalezy przesta¢ na adres e-mail: drzewa@lpkdn.wrotapodlasia.pl lub
dostarczy¢ droga pocztowa badz osobiscie do Organizatora na adres:

Stowarzyszenie Przyjaciot Lomzynskiego Parku Krajobrazowego Doliny Narwi
Drozdowo, ul. Gléwna 52
18-421 Pigtnica
do dnia 21 pazdziernika 2024 r. W tytule emaila lub na kopercie nalezy dopisaé —
,»,Rozbetonujmy nasze miasto”.

§4. Kryteria oceny

Zgloszenia wraz z dokumentacjg inicjatywy beda oceniane przez jury powotane przez
Organizatora.

Kryteria oceny zgloszen:

a. kreatywno$¢ i innowacyjnos¢ projektu,

b. wptyw na biordznorodnos$¢ i poprawe zieleni w przestrzeni miejskiej,

c. sposob dokumentacji i przekazu inicjatywy.

Organizator zastrzega sobie prawo do przyznania wyrdznien specjalnych za wyjatkowo
ciekawe lub angazujace inicjatywy.

§5. Nagrody

. Nagrodami w Konkursie s3:
a. aparaty fotograficzne z kartami pamigci,
b. zestawy narzedzi ogrodniczych,
c. publikacja ,,Nasze drzewa” M. Suchocka i A. Milanowska.
Jury przyzna nagrody za pierwsze trzy miejsca oraz ewentualne wyrdznienia.
W przypadku, gdy uczestnikiem jest grupa osob przyznana nagroda bedzie wspdlna dla calej
grupy.
. Nagrody nie podlegaja wymianie na ekwiwalent pieni¢zny ani inne formy rekompensaty.



—

e

§6. Terminy

Konkurs trwa od 20 wrzes$nia 2024 r. do 31 pazdziernika 2024 r.

Zgloszenia nalezy przesta¢ do dnia 21 pazdziernika 2024 r.

Ogloszenie wynikéw nastapi do 31 pazdziernika 2024 r. i zostanie opublikowane na stronie
www.lpkdn.wrotapodlasia.pl oraz na profilach Organizatora w mediach spotecznosciowych.

§7. Postanowienia koncowe

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany niniejszego Regulaminu, o czym uczestnicy
zostang poinformowani z odpowiednim wyprzedzeniem.

Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za jakiekolwiek szkody powstate w wyniku
realizacji projektéw przez uczestnikow.

W przypadku naruszenia Regulaminu przez uczestnika, Organizator ma prawo wykluczy¢ go z
Konkursu.

Wszelkie kwestie sporne zwigzane z Konkursem rozstrzyga Organizator.

Regulamin Konkursu wraz z Formularzem zgloszenia dostgpny jest na stronie
www.Ipkdn.wrotapodlasia.pl w zakladce Stowarzyszenie Przyjaciof ELPKDN oraz w
aktualnosciach.

§8. Ochrona danych osobowych

Administratorem danych osobowych uczestnikow jest Stowarzyszenie Przyjaciot
Lomzynskiego Parku Krajobrazowego Doliny Narwi, z siedzibg w Drozdowie, ul. Gléwna 52,
18-421 Piatnica.

Dane osobowe beda przetwarzane wylacznie w celu przeprowadzenia Konkursu, zgodnie z
obowigzujacymi przepisami prawa o ochronie danych osobowych.

Uczestnicy maja prawo do wgladu w swoje dane, ich poprawiania oraz zadania ich usuni¢cia.



