Podstawowe zasady

Czego nie robi¢ nad woda?

- nie wrzucaj do wody $mieci lub szkta

- nie biegaj po pomostach i brzegach

- nie spozywaj alkoholu

- nie niszcz urzadzen i sprzetu kapieliska
- nie ptosz zwierzat

- nie hatasuj, nie krzycz

Zanim wejdziesz do wody

- wybierz bezpieczne miejsce

- przestrzegaj znakéw na wodzie

- zanurzaj sie stopniowo

- nie skacz do wody w miejscach nie
przystosowanych do tego

- nie wchodzZ do wody bezposrednio
po positku

- nie przebywaj zbyt dtugo w wodzie
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