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Ptywalnie, kapieliska, orliki
PLYWALNIE, KAPIELISKA, ORLIKI

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji, ul. Zjazd 18, tel.: 86 215 06 05, www.mosir. lomza.pl - instytucja zarzadzajaca
ponizszymi obiektami.

1. Kompleks obiektéw wodnych sportowo- rekreacyjnych Park Wodny; ul. Kard. Stefana Wyszynskiego 15, tel. 86
2180692, e-mail: pm2-kierownik@mosir.lomza. pl. Kompleks basenowy obejmuje:

-basen sportowy z trybung siedzaca

- czes¢ rekreacyjng: dwie zjezdzalnie, brodzik dla dzieci, rzeke, trzy taweczki do masazu, grzybek wodny, dwa masaze
karku, bicze podwodne, kilka gejzeréw podwodnych, jacuzzi, saune fifiska.

Na pietrze znajduje sie centrum SPA: komora do krioterapii, gabinet masazu, sala fitness, sauna finska i turecka, jacuzzi,
grota solna, salka relaksacyjna oraz sala zabaw ,MOSiRek”. Obiekt dostosowany do potrzeb oséb niepetnosprawnych.
Sala zabaw czynna: pn.—pt. 12.00-20.00, sb., nd. i $wieta 10.00-20.00. Park Wodny czynny: pn.—pt. 6.00—22.00, sb. nd.
i $wieta 8.00-22.00.

2. Plywalnia miejska przy ul. Niemcewicza 173, tel.: 86 2160108, e-mail: plywalnial@mosir.lomza.pl. Kompleks
basenowy obejmuje: basen sportowy z trybung siedzaca, basen rekreacyjny ze zjezdzalnia, fontanng, grzybkiem,
taweczkg napowietrzajgca, masazem karku, jacuzzi oraz saune finska. Obiekt dostosowany do potrzeb oséb
niepetnosprawnych. Ptywalnia czynna: pn.—pt. 6.00-22.00, sb., nd. i $wieta 8.00-22.00.



https://lpkdn.wrotapodlasia.pl/

3. Kapielisko miejskie, zlokalizowane przy moscie im. Majora Dobrzariskiego ,Hubala”. Infrastruktura: parking,
strzezone kapielisko, przebieralnie, toalety, boisko do pitki siatkowej, bar. Plaza monitorowana, strzezona od czerwca do
wrzesnia w godzinach 11.00-19.00.
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4. Odkryty basen kapielowy, ul. Konstytucji 3 Maja, tel.: 86 2150605, e-mail: pm2-kierownik@mosir.lomza. pl. Przy



basenie zlokalizowane sg przebieralnia i toalety. Funkcjonuje tylko w sezonie letnim od czerwca do wrze$nia.

5. Kompleks obiektow sportowo-rekreacyjnych Stadion Miejski, ul. Zjazd 18, tel.: 86 2150012, e-mail:
stadion@mosir.lomza.pl. Jest to nowoczesny stadion pitkarsko-lekkoatletyczny z dwiema trybunami o pojemnosci 3500
miejsc siedzacych, w tym jedng zadaszong, oraz zapleczem treningowym (boiska treningowe ze sztuczng i naturalng
nawierzchnig oraz szatnie). Przy stadionie znajduja sie korty tenisowe oraz hostel.
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6. ,Moje Boisko Orlik 2012” wraz z sitownig zewnetrzng ,,Herkules’; ul. Katyriska 3, tel.: 728998317, 86 2150012, e-
mail: stadion@mosir.lomza.pl. Jest to kompleks boisk sportowo-rekreacyjnych: boisko pitkarskie ze sztuczng
nawierzchnia, boisko wielofunkcyjne ze sztuczng nawierzchnig przystosowane do gry w pitke reczna, koszykéwke, tenisa
ziemnego oraz siatkbwke, boisko do gry w pitke plazowa, sitownia. Boiska dostepne od wiosny do jesieni, pn.—pt. 14.00—
22.00, sb.—nd.10.00—22.00.




7. Sezonowe lodowisko ,,Biaty OrliK’, ul. Katynska 3, tel.: 728998317, e-mail: stadion@mosir.lomza.pl. Lodowisko
funkcjonuje w sezonie zimowym od grudnia do marca. Do dyspozycji sg wypozyczalnia tyzew, sprzetu do nauki jazdy
oraz przebieralnia. Czynne: 9.30-21.30.
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